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Aktionswochen gegen Rassismus
Von 1. März bis zum 30. April wird ein Zeichen gesetzt für Toleranz und Vielfalt. Zum zehnten Mal finden die

Aktionswochen statt. Die Stadt Bielefeld gilt als Vorreiter mit Modellcharakter.

Heimo Stefula

Bielefeld. „Diese Bielefelder
Aktionswochen gegen Rassis-
mus sind dringend wie selten
zuvor“, betont Ingo Nürnber-
ger die Bedeutung der zum
zehnten Mal stattfindenden
Veranstaltungsreihe. Das sagt
er freilich unter dem Ein-
druck erstarkter rechter Ten-
denzen inderBevölkerungund
an den Wahlurnen dieser Re-
publik. Und er sagt das aus-
drücklich nicht als Parteipoli-
tiker, sondern als Sozialdezer-
nent und damit eben auch als
stellvertretenderVerwaltungs-
chef Bielefelds.

Die Antirassismuswochen
starten am Wochenende, an
die70Veranstaltungenimgan-
zen Stadtgebiet finden in den
achtWochen bis zum 30. April
statt. Die Aktionswochen wer-
den vom Bielefelder Netzwerk
rassismuskritischerArbeit ver-
anstaltet und durch das kom-
munale Integrationszentrum
koordiniert. Etwa 40 Initiati-
ven aus unterschiedlichen Per-
spektivenbringensichmitPro-
grammangeboten ein.

Mit Blick auf das Jubiläum
fügt Kapriel Meser, seit einem
knappen Jahr Leiter des Inte-
grationszentrums, nicht ohne
Stolz hinzu: „Die Stadt Biele-
feld ist Vorreiter mit Modell-
charakter für andere Kommu-
nen“. Den Blick nach vorne
richtet das Organisationsteam
der Rassismuswochen. „Die
Aktionswochen bieten Inspi-
ration, Begegnung und Dialog
–eineChance, sichmitdenvie-
len Gesichtern von Rassismus
und Diskriminierung ausein-
anderzusetzen und dem etwas
Wirksames entgegenzuset-

zen“, heißt es im Programm-
flyer. Damit aus diesen Ge-
sichtern nicht Fratzen wer-
den.

ZumAuftaktwird amSonn-
tag, 2. März, im Historischen
Museum die Geschichte von
Martha erzählt, einer Bielefel-
der Jüdin, der 1941 „nahege-
legt“ wird, die Stadt zu verlas-
sen. Martha erinnert sich im
Rahmen einer Theaterfüh-
rung durch das Museum an
den Beginn aufkeimenden
Antisemitismus gegen Ende
der Weimarer Republik, und
sie erinnert sich auch an bren-
nende Synagogen (Anmel-
dung zu der Veranstaltung

unter Tel. 0521 – 513498).
Am internationalen Tag

gegen Rassismus am Freitag,
21. März, startet um 14 Uhr
einBühnenprogrammaufdem
Jahnplatz mit dem Motto:
„Rassismus geht uns alle an“.
Mit Wort- und Musikbeiträ-
gen soll ein Zeichen gesetzt
werdendafür,wiewertvoll und
wichtig die bunte Vielfalt Bie-
lefelds ist. Am gleichen Tag zu
späterer Stunde (ab 20 Uhr)
gibt es in der Teestube in der
Weihestraße ein Benefizkon-
zert mit Livemusik (Motto:
„Blumen gegen Nazis“), und
noch etwas später – um 23Uhr
– startet die Jubiläumsparty

zum Zehnjährigen im „Num-
mer zuPlatz“ (Große-Kurfürs-
ten-Straße 81).

Zu den Veranstaltungen ge-
hören Stadtführungen („Bie-
lefeld in der NS-Zeit“ oder
„Das Kamphof-Viertel im Na-
tionalsozialismus“), Work-
shops („Rassismus – Was hat
das mit mir zu tun?“ oder „Mit
Kindern über Rassismus spre-
chen“), Lesungen und Vorträ-
ge („Die verwundbare Demo-
kratie – Strategien gegen die
populistische Übernahme“
oder Behzad Karim Khani:
„Als wir Schwäne waren“).
Auch Kinderprogramme wie
dasErzähltheater„Zimmer frei

imHaus der Tiere“ findet man
im Programm, online unter
www.ki-bielefeld.de.
Den Programmmachern und
Organisatoren derAktionswo-
chen gegen Rassismus mache
es – wie bei der Programm-
vorstellung zu hören – zuneh-
mend Sorgen, wie sich die Mi-
grationsdebatte überhitze und
auch, wie die Hemmschwel-
len – verbal und nonverbal –
merklich sinke. Somüsse es die
Aufgabe der Aktionswochen
sein, zu sensibilisieren, den
„Rücken zu stärken“, betonen
sie, aber auch entschlossenmit
dem Finger auf Missstände zu
zeigen.

Ingo Nürnberger (on links), Kapriel Meser, Rica Hartmann, Nina Buchholt, Murisa Adilovic, Lea Kohlage, Dilek Dogan-Alagöz und Cris-
tian Arendt laden zu den Aktionswochen ein. Foto: Barbara Franke

Dilian Kushev, die „goldene
Stimme aus Bulgarien“

Heepen. Dilian Kushev, be-
kannt als „Die goldene Stim-
me aus Bulgarien“, gibt am
Sonntag, 2. März, ein Konzert
in der Peter-und-Pauls-Kir-
che an der Heeper Straße 437.
Ab 16.30 Uhr können Besu-
cherinnen und Besucher den
facettenreichen Bariton des
Künstlers erleben, der Opern-
arien und sakrale Gesänge
ebenso beherrscht wie folklo-
ristische Klassiker.

Mit über 3.000 Kirchenkon-
zerten in ganz Europa hat Kus-
hev sich eine treue Anhänger-
schaft ersungen.Auszeichnun-
gen wie der Preis des „Royal
College ofMusic“ 2013unddie
„Goldene Olivenbaum-Me-
daille“ zeugen von seinemmu-
sikalischen Schaffen. Das Kon-
zert beginnt um 17 Uhr, der
Eintritt ist kostenfrei. Um
Spenden für denKünstler wird
gebeten.

Der Herr der Ringe, der Hobbit
und die Ringe derMacht

Bielefeld. In einem großen
Konzerterlebnis mit Orches-
ter, Chor, Solisten und einem
„Special Guest“ wird die sa-
genhafte Welt der Hobbits, El-
ben und Orks zum Leben er-
weckt und die Realität in einen
musikalischenSchauplatzMit-
telerdes verwandelt. Die Mo-
deration übernimmt eine
Schauspielerin oder ein Schau-
spieler aus den Filmerfolgen
oder der neuen Amazon-Serie
„Die Ringe der Macht“.

Komponist Howard Shore
schuf einen Großteil der Mu-
sik für „Der Herr der Ringe“
und „Der Hobbit“ und wurde
dafür mit einem Oscar, Gram-
mys und dem Golden Globe
ausgezeichnet. Seine Leitmo-
tive lassen wie bereits bei Ri-
chard Wagners „Ring des Ni-
belungen“ das Publikum leib-
haftig spüren, wenn der Ring
seine Macht entfaltet und den
Träger aller Macht korrum-
piert: eine Parabel, die auch in
die heutige Zeit passt.

Ob bombastisch mit Pau-
ken und Trompeten oder el-
benhaft-filigran, die bekann-

ten Melodien, dargeboten von
einem Filmorchester und So-
listen, sorgensofort fürdiepas-
senden Bilder im Kopf in Mit-
telerde – genauer, am Willy-
Brandt-Platz in der Stadthal-
le. Dort schauen die Hobbits
vorbei am Donnerstag, 27. Fe-
bruar, um 20 Uhr. Sie perfor-
men Musik von Ed Sheeran,
Howard Shore, Annie Len-
nox, Enya und anderen. Ti-
ckets zwischen 40 und 77 Euro
sind erhältlich bei der NW an
der Niedernstraße und unter
www.nw.de/events.

GollumsuchtdenSchatz aufder
Stadthallenbühne. Foto: Archiv
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Inserieren auch Sie Ihr Mittagstisch-Angebot.
Ihre Ansprechpartnerin:

Birgit Speit, Tel. (05 21) 43 06 17-23

am 26. Februar 2025

Mittagstipp BLOCK HOUSE Bielefeld
Tel. 98 87 20 43, Obernstraße 44, 33602 Bielefeld

LUNCH TIME
Montag bis Freitag von 12 bis 15 Uhr

– frischer Salat vorweg –
TAGES-HIGHLIGHT

Saftig gegrilltes Rumpsteak,
mit Gemüsepfanne „Südamerikanische Art“
und knusprigen Pommes frites 13,90 €

WOCHEN-HIGHLIGHTS
Huftmedaillons
mit knackigem Pfannengemüse
und BLOCK HOUSE Brot 13,90 €
Großer Salat mit Putenmedaillons,
American Dressing und BLOCK HOUSE Brot,
vorweg eine Bruschetta 13,90 €

Hofbräu am Alten Rathaus
Tel. 98 90 66 68, Niederwall 25, 33602 Bielefeld

Mittagskarte Montag bis Freitag von 12 bis 15 Uhr
Matjesfilet mit Radieschen,
Zwiebeln, Hausfrauensauce
und Grillkartoffel 13,20 €
Schweinekräuterbraten
in Rahmsauce mit Schupfnudeln
und Krautsalat 13,50 €
Unsere Pizza aus Brezelteig
mit Parmaschinken, Rucola
und Rosmarinschmand 11,50 €
Schnitzel der Woche:
Schweineschnitzel „Burgenländer Art“
mit Bratkartoffeln 13,50 €
Öffnungzeiten: Montag bis Sonntag 12 bis 23 Uhr

Kachelhaus
Tel. 98 87 37 70, Hagenbruchstraße 13, 33602 Bielefeld

Mittagskarte Montag bis Freitag von 12 bis 15.30 Uhr
Blumenkohlsuppe
mit Möhren und Kartoffeln
(vegetarisch) klein/groß 5,90 €/8,90 €
Rote-Bete-Risotto
mit Feta und Rucola (vegetarisch) 12,90 €
Lasagne mit Rindfleisch 14,90 €

. . . und weitere Mittagsangebote zur Auswahl
Täglich Frühstücksbüfett
Montag bis Freitag 8.30–11.45 Uhr 15,90 €
Wochenende und Feiertage 9–13.30 Uhr 18,90 €
frische Brötchen vom Bäcker, frisch zubereitete
Rühreier mit Zutaten Ihrer Wahl, hausgemachte
Salate, vegane/vegetarische Speisen, Toast-Maker,
frische Waffeln u. v. m.

3 Eck
Tel. 9 88 77 83, Ritterstraße 21, 33602 Bielefeld

Unser Mittagsangebot von 12 bis 16 Uhr:
Schweinefilet wahlweise mit
Champignon- oder Pfeffersauce,
dazu Pommes und Salat 13,90 €
Thunfischsalat mit Joghurtdressing
und Pizzabrot 9,90 €

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

benedict&schmaus
Tel. 98 83 88 61, Alter Markt 1, 33602 Bielefeld

Dienstag–Freitag 11.30–14.30 Uhr u. 17.30–24.00 Uhr,
Samstag und Sonntag 10.00–24.00 Uhr

Mittagstisch:
Großes Omelette von Freiland-Eiern
mit Zucchini, Kirschtomaten, Kräutern,
Grana Padano, Landbrot und Butter 12,50 €
Gänseragout
mit Rotkraut und Kartoffelstampf 14,80 €
Shakshuka-Pfanne
Drei Freiland-Eier in Tomatensugo
mit Paprika und Frühlingszwiebel,
dazu herzhaftes Landbrot 15,50 €
. . . und weitere Mittagsangebote!
Dazu eine große Auswahl unserer Eggs Benedict
etwa mit Lachs, Avocado, Bacon ab 12,50 €.
Regionale saisonale Abendkarte ab 17.30 Uhr – frische
Austern, Fleisch-, Fischgerichte und vegane Gerichte.
Besuchen Sie uns auch vor oder nach Ihrem Theaterbesuch.

www.benedictundschmaus.de

Café Restaurant im Bürgerpark
Tel. 5 21 54 79 oder 0151/11 61 21 81,
Wertherstraße 88, 33615 Bielefeld

Wir bieten Mittagstisch von 12.00 bis 15.00 Uhr an.
Alle Gerichte sind auch zum Mitnehmen.
Ihre Bestellung können Sie telefonisch
unter 05 21/5 21 54 79 vornehmen.

Rinderroulade
mit Rotkohl und Kartoffeln 12,50 €
Gemüsereis 9,50 €

Restaurant Kreuzkrug
Tel. 10 22 64, Wertherstraße 462, 33619 Bielefeld

Mittagstisch von Mittwoch bis Sonntag
von 12.00 bis 14.00 Uhr.

Montag und Dienstag Ruhetag.
Gemüse-Kokos-Curry
mit Wildreismischung
und gebratenen Garnelen 24,50 €
Kalbsragout mit Champignons,
Salatteller und Schupfnudeln 24,50 €
Forellenfilet auf Blattspinat,
Senfsauce und Salzkartoffeln 25,50 €

Besuchen Sie www.kreuzkrug.de
für die gesamte Auswahl.

Nichtschwimmer
Tel. 5 57 75 30, Arndtstraße 6–8, 33602 Bielefeld

Von 12 Uhr bis 17 Uhr gelten diese Preise:
Aus dem Ofen! (VEGAN)
Gebackene Aubergine gefüllt mit orientalischem
Bulgur, Walnüssen, Kichererbsen, Paprika,
Granatapfelkernen, frischer Minze
und veganem Tzatziki 10,80 €
Nicht nur für Holzfäller!
Frisch paniertes Schweineschnitzel mit
geschmorten Zwiebeln, Spiegeleiern,
Röstkartoffeln und mariniertem Feldsalat 13,80 €
Pizza „Amore“!
Knuspriger Teig belegt mit unserer
Nichtschwimmer Käsemischung, Tomatensauce,
Kochschinken, Peperoncinisalami, Paprika,
Mozzarella und roter Zwiebel 12,80 €
Liebe Badefreunde,
diese Woche nehmen wir euch mit auf eine Reise ans
Mittelmeer! Unseren mediterranem Tomateneintopf mit
gebratenen Seelachsfilet solltet ihr euch nicht entgehen
lassen! Ihr fühlt euch wie im Urlaub!!
Wir freuen uns auf euren Besuch!
Euer Bademeister-Team

Bielefelder Fischgaststätte
Tel. 17 12 81 u. 01 60/5 93 13 11, Jahnplatz 6, 33602 Bielefeld

Montag bis Samstag
Bistro/außer Haus 10–20 Uhr,

Restaurant 11–20 Uhr geöffnet.
Im Bistro und zum Mitnehmen:
Hausgemachter Kartoffelsalat 2,50 €

XXL 4,00 €
Im Restaurant:
Kleines Seelachsfilet
mit hausgemachtem Kartoffelsalat nur 11,50 €

Jeden Donnerstag 10 %
auf alle Backfischgerichte.

After-work-Fischfreitag ab 15.00 Uhr:
Helgoländer Fischplatte 17,50 €

The Bernstein
Tel. 9 62 87 50, Niederwall 2, 33602 Bielefeld

Von 12 Uhr bis 17 Uhr gelten diese Preise:
Tagesfischfilet
mit Mini-Pak-Choi
und Rosmarinpolenta 13,90 €
Gebackene Hähnchenkeule
mit Rahmkohlrabi
und Knusperkroketten 14,90 €
Pasta Funghi
Fusilli mit gebratenen Waldpilzen in
Rahm, frischen Kräutern und Parmesan 12,90 €
Wir bieten Ihnen als einzige in Bielefeld Fitness und Genuss
in Kombination an. Steigen Sie die 124 Stufen zu uns hinauf.
Nach dem effektiven Kardiotraining verwöhnen wir Sie
mit leckeren Speisen und erfrischenden Getränken.
Wir versüßen Ihnen Ihr (vielleicht tägliches) Sportprogramm
zu jeder Tageszeit. Auf eine fitnessreiche Woche!

Restaurant Klötzer’s
Tel. 9 67 75 20, Ritterstraße 33, 33602 Bielefeld

Unsere Empfehlungen neben unserer regulären Speisekarte.
Von 12 bis 15 Uhr gelten folgende Preise:

Kim’s Thai-Küche – Rotes Thaicurry
mit Rind, Champignons, Edamame, Bambus,
Paprika, Zuckerschoten, Sprossen,
asiatischer Nussmischung, Koriander,
Thaibasilikum und Jasminreis 14,90 €
Roastbeef vom Charolais-Rind
mit knusprigen Bratkartoffeln,
Gewürzgurke und Klötzers Remoulade 14,90 €
Milchreis mit roter Grütze 5,80 €
3-Gänge-Business-Lunch
Tagessüppchen, Thaicurry
oder Roastbeef, Milchreis 25,90 €

Hot Pot - Asiatisches Fondue
Garen in milden und traditionell scharfen Suppen, am
Tisch inszeniert. Samstag, 22.03. – mehr Infos unter:

www.kloetzer-delikatessen.de

Kocherei
Tel. 92 36 54 00, Am Stadtholz 24, 33609 Bielefeld

Öffnungszeiten:
Dienstag–Freitag 11.30–15 Uhr

Lenkwerk Lunch:
Unsere Tagesempfehlung
inkl. Vor- und Nachspeise 16,90 €
Rindertafelspitz
mit Bouillonkartoffeln,
Wurzelgemüse 18,90 €
Trüffelrisotto 16,90 €

Ob Hochzeit, Firmenfeier oder
private Events – die Kocherei bietet

die perfekte Location mit besonderem
Charme und stilvollem Ambiente

www.kocherei-bielefeld.de

Syrtaki bei Meister griechisches Restaurant
Tel. 05 21/20 11 35, Potsdamer Straße 121, 33719 Bielefeld

Wir bieten für Sie
12 verschiedene Mittagsgerichte
von 11 bis 14 Uhr an jeweils für 13,50 €
Unsere Empfehlung:
· Leber mit gerösteten Zwiebeln und Tsatsiki
· Spaghetti mit Gyros und Metaxa-Sauce
· Rotbarschfilet mit Pommes
· Schnitzel, paniert, mit Reis oder Pommes

und Sauce nach Wahl
Zu allen Gerichten servieren wir als Vorspeise
einen gemischten Salat und zum Schluss einen
Nachtisch mit griechischem Joghurt und Honig.

Alle Speisen auch zum Abholen.
Tägliche Angebote unter: www.syrtaki-bielefeld.de

Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch bis Sonntag
von 11 bis 14 Uhr, abends von 17 bis 23 Uhr

– Dienstag Ruhetag –


